The Retreat es un destino en si mismo.
Cuidado diseno y arquitectura. Dcha.,
banos con vistas al mar en Sky Lagoon.

Sino quieres darte un baio, pero de masas, lo me-
jor es que acudas a su zona mas exclusiva: The Re-
treat. Ojo a suritual de belleza en sus "cuevas” (con
silice, algas, sales...) y su tratamiento estrella la "te-
rapia de flotacion", en el que un terapeuta te nave-
gard por sus aguas (haciendo el muerto) y te hara
un masaje mientras flotas. Hablando de comida,
completa el dia cenando en su restaurante gastro-
némico con estrella Michelin Moss con impresio-
nantes vistas a la lava hecha roca llena de musgos
(moss en inglés). En sus platos veras traducido ese
entorno natural en creaciones de vanguardia con
presentaciones que son obras de arte.

Auroras boreales
desde el lago de
Laugarvatn
Fontana.

CUESTION CAPITAL

A una hora del Blue Lagoon esta Reikiavik. En la
capital te puedes hospedar en alguno de los ho-
teles comodos y funcionales de la cadena Center
Hotels como Grandi (centerhotels.com) o bien en
el hotel de lujo moderno The Reykjavik Edition
(editionhotels.com), nuestro favorito en la capi-
tal, junto al espectacular auditorio Harpa (harpa.
is). Suites con vistas al mar, completos desayunos
(siempre con varios tipos de salmén), un exten-
so spa’hammamy el estupendo restaurante Tides
(tidesrestaurant.is), el mas de moda en la ciudad.
Ojo también a su cocteleria y al bar en la azo-
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